


เหด็เป็นทัง้อาหารและเป็นยา

“กนิอาหารใหเ้ป็นยา หรอืจะกนิยาเป็นอาหาร”
Agaricus sp.



Pleurotus spp.



Hypsizygus sp.



Tremella sp.



Tremella sp.



Ganoderma spp.



Agrocybe sp.



Calocybe sp...



essential amino acids, vitamins and minerals 





สายพนัธุ ์

เครื่องมือ อปุกรณ์

Spawn เทคโนโลยี

วสัดุเพาะ สว่นผสม

โรงเรอืนที่เหมาะสม

การใหผ้ลผลติ





สว่นผสม สูตร ผสม คลกุเคลา้ใหท้ ัว่

บรรจุขวด ถงุ

น่ึงฆ่าเช้ือ

















สายพนัธุ ์

เครื่องมือ อปุกรณ์

Spawn เทคโนโลยี

วสัดุเพาะ สว่นผสม

โรงเรอืนที่เหมาะสม

การใหผ้ลผลติ



Mam Mam: Thai Navy Seal





ขัน้ตอนการผลติที่ส าคญั ขัน้ตอนไหนสามารถปรบัปรุงได?้??

- สายพนัธุเ์ช้ือ? วสัดุเพาะเหด็?

- หวัเช้ือขยาย (spawn technologies)
- หวัเช้ือแข็ง vs หวัเช้ือเหลว

- อายขุองหวัเช้ือขยาย

- ระยะเวลาบ่มกอ้น

- ผลผลติแต่ละกอ้น

- อายุการใหผ้ลผลติ จ านวนคร ัง้ในการใหผ้ลผลติ



หวัเช้ือขา้วฟ่าง (sorghum grain spawn)

ประมาณ 10 วนั เต็มขวด

ตม้ กรอกใสข่วดหรอื

ถงุพลาสตกิ เข่ียเช้ือ บ่มจน

เช้ือเดินเตม็



สว่นใหญ่ ใชเ้วลา 25-30 วนั จงึจะเตม็ขวด ...... เรว็กว่าน้ีไดห้รอืไม่ ???????





Liquid spawn

3 วนั





Effect of Media culture (A. Sabouraud’s dextrose without agar (SDB) with cycloheximide and chloramphenicol, B. Czapek’s
without agar and C. Brain-heart infusion (BHI) without agar)) and Cultivation conditions on P. eryngii growth.



Liquid spawn: 
inoculation



หวัเช้ือเมลด็ธญัพชื 

(ขา้วฟ่าง) 

หวัเช้ือเหลว

เวลาในการผลติ อย่างนอ้ย 10 วนั (25-30 วนั) 3 วนั

การปนเป้ือน มีความเสีย่งสูง นอ้ย

เวลาในการปลูกเช้ือบนกอ้น นานกว่า ส ัน้ รวดเรว็

ปรบัใชก้บัเครื่องจกัร ท าไดแ้ต่ยุ่งยาก เหมาะสม



วธิกีารปลูกเช้ือ vs ลกัษณะการเจรญิ เช้ือขา้วฟ่าง

เช้ือขา้วฟ่างเช้ือขา้วฟ่าง

เช้ือเหลว

เช้ือเหลว เช้ือเหลว



อนาคต

- เช้ือเดินจากกลางถงุสูด่า้นขา้ง

- เหด็นางรม นางฟ้า

- เหด็ขอนขาว

- เหด็กระดา้ง

- เหด็หูหนู

- เหด็หอม 90 วนั

ปจัจุบนั

- เช้ือเดินจากบนลงลา่ง

- เหด็นางรม นางฟ้า

- เหด็ขอนขาว

- เหด็กระดา้ง

- เหด็หูหนู

- เหด็หอม 120 วนั







หวัเช้ือเมลด็ธญัพชื 

(ขา้วฟ่าง) 

หวัเช้ือเหลว

การปลูกเช้ือ งา่ย ใชเ้วลา เสีย่งการปนเป้ือน งา่ย รวดเรว็ ไม่ปนเป้ือน

Spawn run เช้ือเจรญิจากบนลงลา่ง จากกลางสูข่า้งภาชนะบรรจุ

เวลาบ่ม เจรญิชา้ เรว็กว่า 20-25 %

อตัราการเจรญิของเสน้ใย 5.2 ± 0.1 mm/day 7.7 ± 0.2 mm/day

ผลผลติ 116.1  ± 19.9 g/bag 230.8  ± 15 g/bag

Biological efficiency 42.98 % 65.48 %











ชาตอิืน่เขาไปไกล แลว้เราจะไปไหน????



สถติิของประเทศไทย



“เหด็ไทยวนอยู่ในถ ้ามากวา่ 20 ปี ถงึเวลาออกจากถ ้า
เพือ่อนาคตเหด็ไทย”

ขอบคณุครบั

Thai Navy Seal


